
部活動大阪モデルの概要（R5～R7）

令和８年度方針

【学校からのヒアリング】
《ペアリングについて》
・既にペア校以外と合同実施中
・ペア校に部が存在しない
・ペア校が再編整備対象校
・在校生徒の男女比に差がある
（商業と工業のペアなど）

《活動面について》
・指定どおりに合同部活動を実施
すべくペア組んだものの、実際の
活動を行うための調整が難航し、
配置時間を活用しきれなかった。
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令和７年度 モデル以外 大阪モデル

予算 時間数 7,208h 42,640h

申請
校・部数 50校74部 80校194部

時間数 18,832h 58,937h

配当
校・部数 50校73部 80校194部

時間数 7,208h 42,560h

【現状】R７部活動指導員配置状況

部活動指導員等配置事業費
【目的】学校部活動において専門的な指導を教授できる環境を整備するとともに、教員の部活動指導時間等を軽減する

～R4

練習：学校単位
大会：学校単位

ステージ１（現在） ステージ２ ステージ３

練習：ペアで実施
（土日祝及び長期休業中）

大会：学校単位

練習：ペアで実施
（日常的に）
大会：学校単位

練習：ペアで実施
（日常的に）
大会：ペアで出場

大会への参加要件等の制度改正を要望

【令和６年度～：ステージ１】
◆ 82校41ペアを基本とし、ペア校との合同実施が不可能な場合、
他校とのペアリングを可能とする。

A校 B校

専門的な指導

⚫ 各校共通の取組みとして、生徒の多様な「学びの場」として部活動の教育的効果を十分に発揮
するとともに、教員の部活動指導業務に係る負担を軽減することが必要である。

⚫ 年度当初の配置に係る申請において、予算を大きく上回る申請があったことから、十分な配置が
かなわず、各校からは、十分な効果が発揮できていないとの声が多く寄せられている。

⚫ 教員の付添いなく、練習や大会引率等が可能な部活動指導員の配置をさらに推進することで、
これまで以上に生徒が専門的指導を受ける機会の確保をするとともに、教員の部活動指導に係
る負担軽減を行う。

令和７年度 モデル以外 大阪モデル

効果
部活動指導員による指導時間 6,838h 39,789h

うち単独指導（削減時間数） 6,370h 37,417h

【令和５年度：ステージ１】
◆ あらかじめ府で指定した82校41ペアが対象

ペア実現：土日・長期休業中を中心に、合同部活動を実施
教員の負担軽減・生徒の技術力向上のため部活動指導員等を配置

ペア不可：実施できない課題を探り、課題解決に向けた支援を行う

令和５年度 モデル以外 大阪モデル

効果
部活動指導員による指導時間 16,720h 13,272h

うち単独指導（削減時間数） 12,813h 10,663h
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【R７実施アンケート結果(抜粋)より】

Q.合同部活動を実施してどうでしたか

≪生徒≫ ≪顧問・部活動指導員≫

※「部活動大阪モデル」部活動指導員配置校の校長、当該顧問・部活動指導員・生徒対象

実施したい
82％

既に実施している46％

推進したい36％

Q.平日放課後の合同部活動の実施について

≪校長≫

Q.今後より充実した施策とするためにはどのような条件緩和が必要か

• 拠点校実施(運動系・文化系ともに)、他校の部活動にも参加
できるような活動のネットワークが府内で構築できれば。

• 指定校でない学校同士でも「部活動大阪モデル」として認め、
部活動指導員を配置してほしい。

• 対象校となる学校を拡大してほしい。
• ペアリングを必要としない運用も柔軟に認めてもらいたい。
• 顧問の専門性のあるなしに関わらず、育休等要件も撤廃して、

どの部活動にも配置できるようにするべき。
• 手続きや報告を簡略化してほしい。

充実
87％
大変充実41％

充実46％

充実
76％
大変充実35％

充実41％

令和６年度 モデル以外 大阪モデル

効果
部活動指導員による指導時間 7,075h 38,544h

うち単独指導（削減時間数） 5,873h 33,534h

令和８年度 モデル以外 大阪モデル

予算 時間数 11,880h (＋4,672h) 46,540h (＋3,900h)

A校 B校

C校 D校

ペアリング校
82校

ペアリング校
82校以外
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令和８年度 「部活動大阪モデル」指定校一覧

指定グループ

大正白稜 泉尾工業

淀川工科 芦間

枚方 枚方なぎさ

香里丘 いちりつ

門真西 門真なみはや

野崎 緑風冠

布施 布施工科 城東工科
東大阪
みらい工科

布施北 花園 みどり清朋

山本 八尾北

阿倍野 工芸

阪南 教育センター附属

今宮 今宮工科

生野工業 大阪ビジネスフロンティア

指定グループ

東淀川 柴島

渋谷 園芸

豊島 千里青雲

淀商業 西野田工科

桜和 東

茨木西 吹田東

吹田 千里

三島 阿武野

高槻北 芥川

大冠 槻の木

福井 茨木工科

旭 都島工業

港 市岡

指定グループ

東住吉 東住吉総合

河南 金剛

狭山 堺東

藤井寺工科 藤井寺 松原

金岡 東百舌鳥 農芸

堺西 福泉

堺上 鳳

泉大津 伯太

信太 和泉総合

佐野 佐野工科

貝塚南 貝塚

-2-


